
SZKOLNY ZESTAW PODRĘCZNIKÓW 

Branżowa Szkoła I stopnia EUROSPEC rok szkolny 2025/2026 

zawód Fryzjer  klasa I 

      
Lp. Przedmiot Tytuł podręcznika Autor 

Nr 
dopuszczenia 

Wydawnictwo 

1. Język polski 
To się czyta! Podręcznik do języka polskiego dla klasy 1 

branżowej szkoły I stopnia 

Anna Klimowicz, Joanna 

Ginter 
1025/1/2019 NOWA ERA 

2. Język angielski Life Vision Elementary A1/A2 Carla Leonard 1130/1/2022 
Oxford 

University Press 

3. Historia 
Dziś historia 1. Podręcznik dla klasy pierwszej branżowej szkoły 

I stopnia 
Stanisław Zając 1023/1/2019 SOP Toruń 

4. Biznes i zarządzanie 

Krok w biznes i zarządzanie 1.  Podręcznik dla branżowej szkoły 

I stopnia 

Krok w biznes i zarządzanie 2. Podręcznik do biznesu i 

zarządzania dla branżowej szkoły I stopnia 

Zbigniew Makieła Tomasz 

Rachwał 

1197/1/2023 

1197/2/2024 
NOWA ERA 

5. Geografia Geografia 1. Podręcznik dla szkoły branżowej I stopnia Sławomir Kurek 1110/1/2020 OPERON 

6. Biologia Biologia 1. Podręcznik dla branżowej szkoły I stopnia 
Renata Szymańska, 

Beata Jakubik 
1072/1/2019 OPERON 

7. Matematyka 
To się liczy! Podręcznik do matematyki dla branżowej szkoły I 

stopnia. Klasa pierwsza 

Karolina Wej, 

Wojciech Babiński 
967/1/2019 NOWA ERA 

8. Informatyka Informatyka. Podręcznik dla branżowej szkoły I stopnia Wojciech Hermanowski 1057/2019 OPERON 

9. 
Edukacja dla 

bezpieczeństwa 

Edukacja dla bezpieczeństwa. Podręcznik dla branżowej szkoły I 

stopnia 

Barbara Boniek, Andrzej 

Kruczyński 
1061/2019 OPERON 



10. 
Bezpieczeństwo i 

higiena pracy 

Bezpieczeństwo i higiena pracy. Podręcznik do kształcenia 

zawodowego. 

Krzysztof Szczęch,  

Wanda Bukała 
  WSiP 

11. Podstawy fryzjerstwa Nowoczesne zabiegi fryzjerskie 

Zuzanna Sumirska, 
 Izabela Suligowska,  

Magdalena Suligowska,  
Justyna Sońta 

  
Medialna PPHU 

"Suzi" 

12. 

Wykonywanie 

zabiegów pielęgnacji 

włosów i skóry 

 głowy 

Pracownia fryzjerska 

Teresa Kulikowska-

Jakubik, Małgorzata 

Richter, Aleksandra 

Jakubik 

  WSiP 

13. 

Nietrwałe 

odkształcanie włosów 

i formowanie fryzur 

Nowoczesne zabiegi fryzjerskie 

Zuzanna Sumirska, 
 Izabela Suligowska,  

Magdalena Suligowska,  
Justyna Sońta 

  
Medialna PPHU 

"Suzi" 

14. 
Trwałe odkształcanie 

włosów 
Nowoczesne zabiegi fryzjerskie 

 Zuzanna Sumirska, 
 Izabela Suligowska,  

Magdalena Suligowska,  
Justyna Sońta 

 

  
Medialna PPHU 

"Suzi" 

15. 

Strzyżenie damskie i 

męskie włosów oraz 

formowanie zarostu 

męskiego 

Nowoczesne zabiegi fryzjerskie 

Zuzanna Sumirska, 
 Izabela Suligowska,  

Magdalena Suligowska,  
Justyna Sońta 

  
Medialna PPHU 

"Suzi" 

16. 
Zmiana koloru 

włosów 
Nowoczesne zabiegi fryzjerskie 

Zuzanna Sumirska, 
Izabela Suligowska, 

Magdalena Suligowska, 
Justyna Sońta 

  
Medialna PPHU 

"Suzi" 

 

  


